
Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16

Salade de choux rouge Quiche Soupe Salade maïs / Croûtons

Sauté de porc forestier Tortelini Tomate Mozzarella Saucisse Dos de colin

Riz Yaourt Lentilles Gratin pomme de tere/choux fleur

Tarte banane chocolat Fruit Fromage et fruit Cheesecake citron

Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22 Vendredi 23

Salade endives / poires / fromage Betteraves jaunes râpées Bouillon de légumes vermicels Céleri + carottes râpées

Poulet coco / citron Omelette pomme de terre Hachis parmentier Truite

Penne Crème chocolat chantilly Salade Haricot vert

Fruits Fromage blanc Moelleux au chocolat

Les 14 allergènes : arachide, céleri, crustacé, céréales, fruit à coques, lait, lupin, œuf, poisson, mollusque, 

moutarde, sésame, soja, sulfites.

Certains aliments peuvent contenir des allergènes. Si votre enfant est concerné, consultez Thomas.
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