
Lundi 28 Mardi 29 Jeudi 1er Vendredi 2

Melon Salade de pâtes et légumes Tortillas végétariennes

Rougail saucisse Poll poulet/bacon/fromage Boulettes de blé façon thaï Salade de petits pois

Riz Gratin de courgettes Lentilles Pâtes aux 2 saumons

Panna cotta vanille Yaourt et fruit Gâteau chocolat/noix de coco Clafoutis aux pommes

Lundi 5 Mardi 6 Jeudi 8 Vendredi 9

Betteraves rouges cuites Salade de choux rouge Salade de blé et légumes Pizza

Lapin à la moutarde Poulet thym/citron Pané au fromage Dos de colin aux céréales

Tagliatelles Haricot vert Gratin choux fleur / pomme de terre Riz aux légumes

Fromage et fruit Verrine gourmande à la pêche Fromage blanc et fruit Tarte banane/chocolat

Les 14 allergènes : arachide, céleri, crustacé, céréales, fruit à coques, lait, lupin, œuf, poisson, mollusque, 

moutarde, sésame, soja, sulfites.

Certains aliments peuvent contenir des allergènes. Si votre enfant est concerné, consultez Thomas.
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